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Commande

Analyse de 
l'existant et des 

besoins 

Conception et 
mise en place de 

la formation

Vérification des 
acquis et des 

nouveaux savoirs
Définition 

des 
objectifs

INTRODUCTION 

Averroès formation a été créée en 2008 pour répondre aux besoins des entreprises, des administrations et des 
particuliers souhaitant acquérir de nouvelles compétences et savoirs. 

Averroès, grand penseur du XIIème siècle, enseigna qu'il existe une intelligence universelle à laquelle nous 
ǇŀǊǘƛŎƛǇƻƴǎ ǘƻǳǎΦ /ŜǘǘŜ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ Řƻƛǘ ǎŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ Ŝǘ ǎŜ ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ ǇƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ Ł ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŞǾƻƭǳŜǊ 
Ŝǘ Ł ǘƻǳǎ ŘΩŀǾŀƴŎŜǊ ǾŜǊǎ ƭŜ ǇǊƻƎǊŝǎΦ 

Dans un monde global, guidé par une économie où la compétition se généralise à tous les niveaux. Il existe de 

nombreuses opportunités qui s'ouvrent aux personnes et aux sociétés qui savent s'adapter, réagir et évoluer.  

Averroès formation se focalise sur la manière la plus efficace pour réussir cette évolution.  

Nos  formations visent à aboutir à : 

¶ la préparation à la vie professionnelle  

¶ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ le développement des compétences  

¶ la promotion de qualification plus élevée  

¶ la prévention  

¶ la conversion 

¶ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴΣ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ƻǳ ƭŜ ǇŜǊŦŜŎǘƛƻƴƴŜƳŜnt des connaissances et des savoir-faire. 
 

¢ƻǳǘŜǎ ƴƻǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎƻƴǘ ŎǊŞŞŜǎ  Ŝǘ ŀŘŀǇǘŞŜǎ ŀǳ ǇǳōƭƛŎ ŎƻƴŎŜǊƴŞΦ vǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛǉǳŜ 

ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǘƛƻƴΣ ŘŜ ƭŀ ōǳǊŜŀǳǘƛǉǳŜ Ŝƴ Ǉŀǎǎŀƴǘ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭ Ŝǘ la préparation aux concours, nous 

avons fait le choix de la qualité et de la rigueur.  

/ƘŀǉǳŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ŞǘǳŘŜ ǇǊŞŎƛǎŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜ ǎŎƘŞƳŀ ǎǳƛǾŀƴǘ :  

Les formations concernant les 

disciplines générales respectent le 

ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƻŦŦƛŎƛŜƭ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 

nationale. Nous pouvons réaliser 

des formations adaptées pour les 

remises à niveau et les 

préparations au concours de 

fonctionnaires. Les formations 

bureautiques se font sur les 

logiciels Microsoft Office (2007 et 

2003) et sur OpenOffice3. Les 

formations informatiques sont des 

ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ƭƛŞŜǎ Ł ƭŀ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ Ł ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ logiciels tels que Dreamweaver/tItΣ tƘƻǘƻǎƘƻǇΣ DƛƳǇΣ Χ 

Nous organisons les formations dans nos locaux informatisés. Nous pouvons également réaliser des formations sur 

site à la demande des entreprises clientes. 

 

 
 

Kamel MESSAGIER 
Directeur du centre de Tina sur mer - Averroès formation 
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 Windows 2000/XP Microsoft Office   

 Windows Vista   Word  

 Linux  Excel  

 Connaissances de base   PowerPoint  

 et pratiques de lôinformatique Access  

   Open Office  

   Writer 

   Calc 

   Impress 

  Base  

 
 Photoshop Dreamweaver    Internet/Google PHP 

 XHTML / CSS    Multimédia SQL  
  E-mail/Outlook 
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  Mathématiques  Instituteurs   

  Physique-chimie  Administration générale  

      Anglais 
  

          Histoire/géo 
 

 Comptabilité 
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FORMATION WINDOWS XP/2000/VISTA ς DEBUTANT (2 JOURS) 

Côest une interface qui g¯re la m®moire de lôordinateur, ses p®riph®riques et la circulation de son 
information. C'est un système très intuitif utilisant des fenêtres. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

 

Pré requis  Objectifs  

Aucun  A la fin du cours, le participant sera capable: 
dôutiliser lôenvironnement Windows  
(2000, XP, VISTA)  

Contenu   

Introduction  
-  Le matériel  

-  Quôest- ce - que Windows  ?  
-  Lôinterface  
-  Le panneau de configuration  

-  Les outil s de Windows  

Notions fondamentales  
-  Poste de travail  

-  Disques de stockage  
-  Comprendre la structure dôun disque  
-  Créer un dossier  

-  Consulter des fichiers  
-  Autres lecteurs  

-  Périphériques  
-  Réseaux  

Windows  
-  Utiliser la souris  

-  Découvrir le  bureau  
-  Découvrir les éléments des fenêtres  
-  Modifier la fenêtre  

-  Boîte de dialogue  
-  Raccourcis clavier  

Poste de travail / Explorateur  
-  Conna´tre les propri®t®s dôun ®l®ment  

-  Modifier lôapparence des dossiers  
-  Déplacer / Copier des documents   
-  Supprimer un document  

-  Ajouter un raccourci sur le bureau  
-  Afficher la liste des derniers éléments 

consultés  
 

Barre des tâches  
-  Gérer les applications  

-  Modifier la barre des tâches  
-  Modifier le menu démarrer  
-  Gérer la zone de notification  

-  Modifier la date et lôheure  
-  Régler le volume du son  

-  Quitter un programme récalcitrant  

Utiliser la corbeille  
-  Consulter les fichiers supprimés  

-  Restaurer les fichiers supprimés  
-  Supprimer définitivement les fichiers  

Utiliser les applications  et gérer des 

documents  
-  Gérer des documents  

-  Editer des textes avec Word  
-  Réaliser des tableaux avec Excel  
-  Retoucher des images  

Sauvegarder vos données  

-  Unités de sauvegarde  
-  Compresser des fichiers  

-  Sauvegarder des fichiers sur disquette /  
USBé 
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FORMATION WINDOWS XP/2000/VISTA ς AVANCE (2 JOURS) 

Côest une interface qui g¯re la m®moire de lôordinateur, ses p®riph®riques et la circulation de son 

information. C'est un système très intuitif utilisant des fenêtres. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

Pré requis  Objectifs  

Avoir suivi la formation  

« Windows ï Initiation »  
ou  

Avoir déjà toucher à Windows  
 

A la fin de la formation , le stagiaire  sera 

capable:  
-  Dôam®liorer son utilisation de base de 

Windows  
-  é 

Contenu   

Récapitulatifs des foncti ons de base les plus 

importantes  
Rechercher des fichiers  

-  Rechercher un fichier par son nom ou 
son contenu  

-  Rechercher des fichiers par date  
-  Rechercher des fichiers par taille  
Solutionner les problèmes  

Les paramètres réseaux  
é 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

Centre de formation de Tina sur mer ς Averroès formation 
66 rue Georges Lèques 98800 Nouméa ς Tél : 445 443 ς Mob : 959 167 

Site : www.averroes-nc.com - Email : averroes@averroes-nc.com 

 

FORMATION WINDOWS LINUX ς DEBUTANT (2 JOURS) 

Linux est un syst¯me dôexploitation alternatif ¨ Windows. Sa robustesse et sa souplesse en font un s®rieux 

concurrent pour Microsoft.  

La fiabilité de Linux et son coût réduit a depuis de nombreuses années gagné le monde des entreprises et 

des administrations, et supporte aujourd'hui des parties cruciales du système d'information. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

Pré requis  Objectif  

Aucun  A la fin de la formation, le stagiaire sera 

capable: dôutiliser lôenvironnement linux  

Contenu   

Introduction  

-  Découvrir la philosophie Linux  
-  Les distributions Linux  
-  T®l®charger gratuitement Linux, côest 

gratuit  
-  Graver le CD  

-  Tester et installer Linux  
-  Partitionner son disque  
-  Découverte du bureau KDE  

Notions fondamentales  

é à définir  

 

 

http://www.siteduzero.com/tutoriel-3-12716-0-decouverte-du-bureau-kde.html
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CONNAISSANCES DE BAS9 9¢ tw!¢Lv¦9{ 59 [ΩINFORMATIQUE 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

Pré requis  Objectifs  

Débutant en informatique  Cette formati on est indispensable pour bien 
débuter, elle vous permettra de continuer sur 

une formation Windows ou Vista en ayant 
des bases solides  

Contenu   

Pr®sentation de lô®cran Utilisation de la souris (clic, double clic, clic 
droit é) 
Lancement dôune application 

Répondre aux boîtes de dialogue  
Arr°t de lôordinateur 

Présentation des fenêtres  Agrandissement, réduction, fermeture  

Découverte du traitement de texte  Frappe dôun petit ®crit 
Mise en forme et enregistrement  

Notions de fichiers et de dossiers  Comment no mmer et ranger ses documents  

Copier/coller  Le presse -papier  
Utilisation de la corbeille  

Et internet dans tout cela  Un brin de description  
Petite navigation  

Courr ier élect ronique (E-mail)  Envoi de courr ier élect ronique avec Out look 
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FORMATION WORD MICROSOFT OFFICEς DEBUTANT (2 JOURS) 

Office Word vous permet de mettre en forme et d'éditer des documents de grande qualité. 

Word comporte de nouvelles galeries graphiques et tableaux, la possibilité de sauvegarder en PDF, des 

possibilit®s de publication sur internet (blogs,é) et bien plus encoreé. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

Pré requis                                                               Objectifs  

Avoir suivi la formation OU connaître  
ñSyst¯me dôexploitation ï Windowsò 

A la fin du cours, le participant sera 
capable:  
-  Personnaliser ses barres de menus  

-  Taper du texte: formater, corriger et 
lô®diter 

-  Ecrire une lettre  
-  ...  

Contenu   

 Mettre en page le document  

-  Mettre en page le document  
(Marges / Format de papieré) 

-  Créer des en - têtes et pieds de page  
-  Pré visualiser / Imprimer un document  

Introducti on  
-  Comprendre les composants de  

lô®cran 
-  Créer / Enregistrer un document  
Word  

-  Introduire et supprimer du texte :  
Insertion automatique / Refrappe /  

Suppressioné 

Copier et déplacer (avec la fonction  
« Drag & Drop » )  

Utiliser les fonctions de recherche  et  
remplacement  
 

Se déplacer et sélectionner  

-  Se déplacer facilement dans un  
document ¨ lôaide du clavier 

et de la souris  
-  Sélectionner du texte avec le clavier  
et la souris  

Travailler avec plusieurs fenêtres et  

documents simultanément  
Prévisualisation  / Impression  

-  Prévisualisation  
-  Orienter un document  
 

Mettre en forme  
-  Mettre en forme les caractères  

-  Mettre en forme les paragraphes  

(alignements / retraits)  

-  Ajouter des bordures et trames  

-  Ajouter une image  

-  Utiliser les tabulations  

-  Créer de s listes numérotées  

-  Illustrer un document  

En - têtes et pieds de page  

Utiliser les tableaux   
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FORMATION WORD MICROSOFT OFFICEς AVANCE (2 JOURS) 

Office Word vous permet de mettre en forme et d'éditer des documents de grande qualité. 
 

Word comporte de nouvelles galeries graphiques et tableaux, la possibilité de sauvegarder en PDF, des 
possibilit®s de publication sur internet (blogs,é) et bien plus encoreé. 

 

Rédiger des documents élaborés grâce au logiciel de traitement de texte Word. 
 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

Pré requis  Objectifs  

Avoir suivi la formation  
« Word ï Initiation »  

OU  
Connaître les fonctionnalités  
de base du programme  

A la fin du cours, le participant sera 
capable  :  

-  Créer des documents complexes / lettres  
-  Utiliser un publipostage (mai l merge)  
-  Créer un tableau Excel en Word  

-  Lier ou importer un document Excel  
-  Créer des macros  

Contenu    

Récapitulatifs des fonctions  de base les plus 
importantes  
Créer et manipuler les tableaux  complexes  

-  Trier / calculer  
-  Formatage efficace  

Manipu ler les sections / en - têtes  
et pieds de page  

Gérer la fusion et le publipostage  
-  Créer un document source  
-  Créer un document principal  

-  Lister les enregistrements  
-  Sélectionner, sous forme de requête,  

des enregistrements  
-  Insérer des champs dans un do cument 
Word  

-  Imprimer des enveloppes, étiquettes, 
lettres  

Mettre en forme  
-  Créer et utiliser les styles  

-  Utiliser le mode plan  
-  Insérer des éléments graphiques  

-  Créer des colonnes  
-  Utiliser WordA rt  
-  Créer un filigrane  

-  Créer un hyperlien  

Personna liser les barres dôoutils, les 
menus,  les combinaisons de touches  

Utiliser des insertions  automatiques  
-  Textes et corrections automatiques  
-  Insérer de caractères spéciaux  

-  Insérer de puces et numéros  

Enregistrer des macros  
-  Enregistrer une macro  
-  Enregistrer une macro dans un modèle  

de document  
-  Editer une macro  

Créer des tables des matières  et index  
 

Créer des formulaires  
Protéger le document  

Les modèles  
-  Utiliser des modèles prédéfinis, créer et  

modifier un nouveau modèle  
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FORMATION EXCEL ς DEBUTANT (2 JOURS) 

Dans un monde où les informations et les données sont de plus en plus nombreuses, analysez, partagez et 
gérez les informations afin de prendre des décisions avisées. 
 

Apprenez ¨ cr®er des feuilles de calcul et ¨ comprendre lôenvironnement dôExcel. 

 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

Pré requis  Objectifs  

Avoir suivi la formation OU connaître  
ñSyst¯me dôexploitation ï Windowsò 

A la fin du cours, le participant sera 
capable:  
-  Créer et modifier une feuille de calculs  

-  Créer et mettre en forme un tableau  
-  Créer des fonctions de calcul  

-  Créer et modifier un graphique  
-  ...  

Contenu   

Introduction  
-  Comprendre lôenvironnement dôExcel 
-  Les menus  

-  Les sélections  
(colonnes, lignes, cellules,...)  

-  Manipuler les cellules et les feuilles  
de calcul  
-  Introduire des données  

(textes,  nombresé) 
-  Utiliser un modèle  

-  Lôaide 
 

Les formules  
-  Cr®er / utiliser les formules, fonctionsé 
-  La somme automatique  

-  Recopier une formule  
-  Références absolues, relatives, mixtes  

 

Calculer  
-  Créer des formules  

-  Uti liser des fonctions  
(sommes automatiques, moyennes,  
racinesé) 

-  Utiliser les références absolues et  
relatives  

Les graphiques  
-  Créer / modifier un graphique  

-  Les différents types de graphiques  
-  La touche F11  
 

Mettre en forme  
-  Mettre en forme les cellul es  

-  Mettre en forme les colonnes  
-  Mettre en forme les tableaux  

-  Orientation du texte  
-  Format  (automatique, conditionnelé) 

Les bases de données  
-  Les tris et les filtres automatiques  

 

 Prévisualisation / Impression  

-  Prévisualisation  

-  Orienter un docu ment  

-  Ajuster les marges  

-  Centrer un document  
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FORMATION EXCEL ς AVANCE (2 JOURS) 

Dans un monde où les informations et les données sont de plus en plus nombreuses, analysez, partagez et 
gérez les informations afin de prendre des décisions avisées. 
 
Apprenez ¨ cr®er des feuilles de calcul et ¨ cr®er des tableaux crois®s dynamiques, é 

 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

Pré requis  Objectifs  

Avoir suivi la formation  

« Excel ï Initiation »  
OU  

Connaître les fonctionnalités  
de base du programme  

A la fin du cou rs, le participant sera 

capable:  
-  Comprendre le concept de base de données  

en Excel  
-  Gérer des données en Excel  
-  Importer / exporter des données en Excel  

-  ...  

Contenu   

Récapitulatifs des fonctions de  

base les plus importantes  
-  Utiliser les formules  

-  Utiliser les fonctions  
-  Utiliser les références absolues,  
relativesé 

Les compléments  

-  Savoir protéger des zones, des feuilles  
et le classeur  

-  Créer / utiliser les modèles (templates)  
-  Travailler avec des sous totaux  
-  Travailler avec des filtres auto matiques  

Les fonctionnalités avancées du  calcul  
-  Utiliser les références mixtes  

-  Savoir imbriquer des fonctions  
-  Comprendre à quoi servent  

les noms de la plage  
-  Savoir quand et pourquoi utiliser  

lôoutil ç valeur cible è 
-  Automatiser des feuilles de c alcul  

Les macros  
-  Sécurité  

-  Préparer / lancer la macro  
-  Augmentation de tarifs  

-  Visual basic  
-  Fonctions  

 

Les bases de données  
-  Maîtriser le vocabulaire spécifique  
aux bases de données  

-  Maîtriser les notions de tri simple,  
de clé de tri et de tri hi érarchique  

-  Maîtriser les notions de filtres  
simples et personnalisés  
-  Analyser des données avec des  

tableaux croisés dynamiques  
(ajouter, supprimer des données,  

masquer des ®l®mentsé) 

Les liens  
-  Les différentes façons de lier une feuille  
de calcul  

-  Liens entre données et formulaires  
-  Liaisons nominatives (ranges)  

-  Lier des fichiers Excel  
 

 Les impressions  

-  Prévisualisation  

-  Orienter un document  

-  Ajuster les marges  

-  D®finir les zones dôimpression 
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FORMATION POWERPOINT ς DEBUTANT (2 JOURS) 

Office PowerPoint vous permet de créer rapidement et simplement des présentations percutantes et 

dynamiques. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

 Pré requis   Objectifs  

 Avoir suivi la formation OU connaître  

ñSyst¯me dôexploitation ï Windowsò 

A la fin du cours, l e participant sera 

capable:  
-  Créer / modifier une présentation 

PowerPoint  
-  é 

Contenu   

Introduction  

-  Ma´triser lôenvironnement PowerPoint 
-  Utiliser les contenus de lôassistant 

-  Utilisation de la trieuse de  
diapositives  

Animer les présentations  

-  Anim er la transition entre les diapositives  
-  Personnaliser lôanimation du contenu des 

diapositives (textes, images, graphiquesé) 
 

Les diapositives  
-  Choisir les diapositives et changer  

leur mise en page  
-  G®rer lôintroduction des donn®es 
dans les boîtes de t exte  

-  Ajouter des objets graphiques  
-  Utiliser les outils dessins  

-  Modifier les propriétés des objets  

Maîtriser les options du diaporama  
Imprimer  

Trucs & astuces  

Dessiner avec les formes  

automatiques  
-  Manipuler les formes  

 

Mettre en forme les présenta tions  
-  Mettre en forme en utilisant les  

modèles de conception de Microsoft  
-  Créer des modèles personnalisés  
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FORMATION POWERPOINT ς AVANCE (2 JOURS) 

Office PowerPoint vous permet de créer rapidement et simplement des présentations percutantes et 

dynamiques. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

Pré requis   Objectifs  

Avoir suivi la formation  

« PowerPoint ï Initiation »  
OU  

Connaître les fonctionnalités  
de base du programme  

 

Contenu   

Apprendre à encoder efficacement  

-  Travailler en mode plan  
-  Exploiter  les possibilités  

« interlogiciels » de la suite Office:  
-  Créer des diapositives à partir  

dôun plan Word 
-  Rapatrier les données Excel pour  
construire des graphiques et des  

tableaux automatiquement  
-  Rapatrier des diapositives dôune 

autre présentation  
-  Copier / coller avec liaison  
-  Créer un document de réunion  

« dynamique » avec Word  
 

Paramétrer efficacement votre logiciel  

-  Param®trer le nombre dôannulation 
-  Exploiter les barres dôoutils flottantes 

-  Paramétrer le contenu en ligne  
-  Créer / maîtriser l es notions de modèle,  

de diaporama (pps), de packagingé 
 

Créer des présentations  
interactives  

-  Exploiter les liens hypertextes  
(internes, externes) et les boutons  

dôaction 
-  Ajouter des éléments multimédias  
(sons, vidéos)  

-  Créer des présentations altern ant  
des dispositions en paysage ou en  

portrait  

Mettre en forme particulièrement  
-  Masques multiples  

-  Créer / récupérer des couleurs 
personnalisées  

-  Adapter les jeux de couleurs  
-  Cachez les éléments graphiques du masque  
 

 Animations particulières  

Appren dre à vérifier le minutage et  
à paramétrer les diaporamas  
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FORMATION ACCESS ς DEBUTANT (2 JOURS) 

Office Access vous permet de gérer vos données. 

Access met la gestion des données à portée de tous car elle contient des outils accompagnant la 

conception, la cr®ation de rapports, le partage d'informations et encore bien plusé 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

Pré requis   Objectifs  

Avoir suivi la formation OU connaître  

ñSyst¯me dôexploitation ï Windowsò 

A la fin du cours, le participant sera 

capable:  
-  Crée r et modifier une feuille de calculs  

-  Créer et mettre en forme un tableau  
-  Créer des fonctions de calcul  
-  Créer et modifier un graphique  

-  é 

Contenu  

Les bases  

-  Base de données, concept général et particulier  
-  Description des objets dans une base  

-  Mode de visualisations  
-  Propriétés des objets  
-  Créer une base de données  

Structure dôune table 
-  Lôassistant de cr®ation de table 

-  Encoder et effacer des données  
-  Mise en formes dôune table 

-  Filtrer et trier les donn®es dôune table 

Propriétés des cha mps  

-  Créer une table en mode création  
-  Propriétés des champs  

-  Editer et changer les propriétés des champs  

Les formulaires  

Les requêtes simples  
Les états  
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FORMATION ACCESS ς AVANCE (2 JOURS) 

Office Access vous permet de gérer vos données. 

Access met la gestion des données à portée de tous car elle contient des outils accompagnant la 

conception, la cr®ation de rapports, le partage d'informations et encore bien plusé 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

Pré requis  Objectifs  

Avoir suivi la formation  

« Acess ï Initiation »  
OU  

Connaître les fonctionnalités  
de base du programme  

A la fin du cours, le participant sera 

capable:  
-  Différencier les types de jointures  

-  Créer dans une table des listes déroulantes  
en se basant sur une autre table  
-  Créer une macr o 

-  é 

Contenu   

Les jointures  

-  Les requêtes sur plusieurs tables  
-  Les types de jointures  

-  Les requ°tes dôaction 
-  Les requêtes avancées  
-  Lôint®grit® r®f®rentielle 

Les macros  

-  Exécuter une macro  
-  Créer une macro  

-  Créer une macro AUTOKEY  
-  Utiliser E xécuter  
-  Les éléments du Menu  

-  Modifier les propri®t®s dôun formulaire 

Liens et listes déroulantes  

-  Lier et délier des tables à une base  
de données externe  

-  Modifier les propri®t®s dôune table 
-  Créer des zones de listes modifiables  

-  Insérer un graph ique dans un champ  

Les macros et les boutons de contrôle  

-  Ex®cuter une macro ¨ lôouverture de la 
base  

de données  
-  Synchronisation de formulaire  

¨ partir dôun m°me enregistrement 
-  Les macros  
-  Créer un bouton lié à une macro  

Graphique, contrôle et fonct ions  
-  Insérer un graphique dans  

un formulaire  
-  Créer un groupe de contrôle avec  

lôassistant 
-  Modifier les propriétés du formulaire  

-  La fonction DLOOKUP  
-  La fonction IF  

SQL, tableau croisé dynamique et 
graphique  

-  Ecrire une formulation SQL  
-  Créer une  requête de tableau croisé 

dynamique  
-  Insérer un graphique dans un état  

Formater les états  
-  Insérer un graphique dans état  
-  Créer un état modèle  

-  Trier et grouper  
-  Champs calculés  

Finaliser une application  

-  Cr®ation dôun formulaire 

-  Créer une ges tionnaire de menu principal  

-  Création de pages  

-  Création de boutons  

-  Au démarrage  
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PHOTOSHOP INITIATION 

Créez des images percutantes avec le logiciel de référence des professionnels. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

 Pré requis   Objectifs  

  
 

Retouch er et corriger des images Créer et 
intégrer des formes Sélectionner finement 
des zones Modifier les sélections avec la 

plume et les outils associés Appliquer des 
effets spéciaux Préparer les images pour 

l'impression Optimiser les images pour le 
web  

Conten u  

Rappels sur les images numériques  Le pixel, la résolution d'une image ppp  

Les modes colorimétriques  

 

Niveaux de gris et couleurs indexées  

Synthèse additive RVB et synthèse 
soustractive CMJN  

Présentation et personnalisation  Préférences, unités de règl es de repères et 
de grille  

Les options des palettes : formes, couleurs, 
calques, historiques...  

Manipulation des outils : loupe, main, 
baguette magique, lasso...  

Traitement numérique, retouche, 
recadrage, dimension et taille d'une 

image  

 

Nettoyage d'une i mage : outils tampons, 
tampon de motif et doigt  

Restauration de photos anciennes  
Retouche de la luminosité et du contraste 
d'une image en couleurs ou en noir et blanc, 

dosage des couleurs, de la variation de la 
teinte et de la saturation, réglage du 

"gamma ", notions de masque, netteté d'une 
image et "piqué"  

Travaux photographiques  

 

Transformations d'images : symétrie, 
homothétie, rotation  

Effets de transparence et effets de calques  
Utilisations des filtres  

Les différents formats d'enregistrement 
(PSD, EPS , TIFF, JPG, PDF...)  

Importation et exportation  

 

L'impression et la diffusion électronique  Création d'une planche de contact  
Création d'une "galerie web photo"  
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CREER DES PAGES WEB ς HTML/XHTML, METHODES ET OUTILS 

XHTML est un langage de balisage servant à écrire des pages pour le World Wide Web. Conçu à l'origine 

comme le successeur d'HTML, XHTML se fonde sur la syntaxe définie par XML. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

 Pré requis   Objectifs  

  
 

connaitre les concepts et les langages 
associés à la cré ation de page Web ; 

comprendre et corriger le code HTML, XHTML 
; savoir mettre à jour le contenu d'un site 
web existant  

Contenu   

Rappels et mise à niveau sur Internet  Le web et l'hypertexte  
Le modèle client -serveur : serveur web et 

client web (navigateur ), le protocole HTTP  

Conception de pages web  L'organisation du projet : la réflexion 

stratégique préalable, les points sensibles  

Création des pages web  Les caractéristiques du langage HTML  
Les conseils sur la conception des pages web  
Le texte et sa mise  en forme  

Les images  
Les liens hypertextes  

Mise en page et accessibilité :  
. les styles CSS (initiation)  
. disposition avec des divisions (principe 

actuel des mises en page)  
L'animation des pages web  

Les formulaires  

Pages et serveurs web  Serveur web et s erveur d'application  

L'hébergement des pages web  
Les principes des pages dynamiques  

Maintenance et mise à jour des pages 
web et de l'arborescence  

Principes et organisation  
La récupération de l'existant bureautique  
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DREAMWEAVER-CREER UN SITE INTERNET 

Concevez, développez et gérez des sites et applications web standard avec l'un des logiciels de création 

web de référence : Dreamweaver. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

 Pré requis   Objectifs  

  
 

Créer, modifier, contrôler et maintenir un site 
avec Dre amWeaver Créer des pages web 

intégrant textes et images Mettre en oeuvre 
les différents types de liens Créer et gérer la 
disposition du texte avec des "divisions" 

Réaliser un formulaire simple Gérer la 
compatibilité pour les navigateurs Travailler 

avec les  feuilles de styles CSS Réaliser un 
site et le publier avec ftp  

Contenu   

De l'édition de pages à la gestion de 
sites  

Le site web et sa gestion  
L'organisation du travail  

L'infographie adaptée à internet  La conception de sites  
Le design graphique  

Contexte  du projet  
Publics visés  
Types de contenus  

Les problèmes de compatibilité  Structure de documents  
HTML 

Les styles et leur utilisation avec DHTML  

Les éléments de mises en pages web  L'insertion des éléments  
Le travail sur les textes  
Les liens hypertextes  

Le travail sur les images  
Récupération de données tabulaires  

Disposition à l'aide de "division"  

Gestion du site  Paramétrage  

Publication ftp  

Les outils avancés  Les modèles et les éléments de bibliothèque  
Les formulaires et la validation  
Les feuilles de st yle CSS  

Le principe des pages web dynamiques  

 

  



21 
 

Centre de formation de Tina sur mer ς Averroès formation 
66 rue Georges Lèques 98800 Nouméa ς Tél : 445 443 ς Mob : 959 167 

Site : www.averroes-nc.com - Email : averroes@averroes-nc.com 

 

DREAMWEAVER-AMELIORER UN SITE ET a9¢¢w9 9b s¦±w9 ·I¢aL 

Concevez, développez et gérez des sites et applications web standard avec l'un des logiciels de création 

web de référence : Dreamweaver. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

 Pré requis   Objectifs  

  

 

améliorer un site web en utilisant 

DreamWeaver pour créer des pages plus 
attractives, générer des pages web 

compatibles XML en séparant les données de 
la mise en page  

Contenu   

Méthodologie  Association XHTML  et CSS  

Animation de site  

Animations dans les pages web  Les calques et les scénarios  
Utilisation des comportements, des 
extensions Macromedia  

Insertion de sons, d'animations Flash et de 
vidéo  

L'insertion de scripts Javascript et d'applets 
Java  

XHTML  Orig ines et respect des standards  
Les éléments du XHTML : éléments de ligne 

et de bloc  

XHTML et DreamWeaver  Créer une page XHTML  

Tranformer une page HTML en XHTML  
Valider le code avec les DTD  

Mise en page avec les CSS  Les règles CSS  
Gestion de priorité de st yles  

Développer un site en séparant les 
données de la mise en page avec 

DreamWeaver  

Utiliser les CSS pour la mise en page d'un 
site  

Mise en page pour l'impression avec les CSS  
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SITES DYNAMIQUES AVEC PHP 

Concevez, développez et gérez des sites et applications web Dynamiques avec l'un des logiciels de 

création web de référence : Dreamweaver. 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

 Pré requis   Objectifs  

 Avoir suivi la formation Dreamweaver ï 

Créer un site internet  
 

créer des applications et des sites web 

dyn amiques sans programmer directement 
avec PHP  

Contenu   

Sites web dynamiques et bases de 
données  

Principes des pages dynamiques  
Serveurs web et d'application  
Scripts côté client et serveur  

Solutions existantes (ASP.Net, PHP, JSP, 
ColdFusion, XML...)  

Créa tion de la base de données MySql  Installation et réglages des serveurs 
(Apache/PHP/Mysql)  

Création d'une base Mysql  

Réalisation de pages dynamiques  Paramétrage de la connexion à la base / 

gestion du site web  
Création de pages de consultation et 

formulai res de recherche  
Jeu d'enregistrements, appel aux 
comportements de serveur  

Création de pages de résultats  
Affichage d'images et de textes dynamiques  

Liaisons avec des pages d'informations 
détaillées  

Pages d'insertion, modification, suppression 
d'enregist rements  
Requêtes simples et requêtes avancées  

Les cookies, les sessions  

Sécurité  Protection/contrôle d'accès d'une partie de 

site par login/mot de passe/niveau, gestion 
de sessions, htaccess, https  

Réalisation d'une application de 
boutique en ligne (pani er 

électronique/caddie virtuel et prise de 
commande)  

Organisation, schéma de navigation, 
modularisation du site  

Réalisation de l'application e -commerce  
Référencement  
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SQL-LES BASES 

Ce stage s'adresse à tous les utilisateurs de bases de données non spécialistes qui souhaitent acquérir un 
minimum de connaissances pour développer des petites applications complémentaires de leurs systèmes 
existants (correspondants informatique, administratifs, gestionnaires, ...) . 
 
Nombre de stagiaires : de 1 à 10 

 Pré r equis   Objectifs  

  

Des connaissances générales en 

informatique mais pas 
nécessairement en base de données 

sont nécessaires en préalable à cette 

formation.  

 
Découvrir les concepts des bases de données 

relationnelles  
 

Mettre en îuvre une petite BD avec SQL  
concevoir des requêtes SQL de base  et des 
requêtes nécessitant des jointures  

 

Contenu   

I ntroduction  Historique des bases de données  

Systèmes d'informations, modèles  

 

Système de gestion de bases de données  Architecture fonctionnelle d'un SGBD  

Architectur e client/serveur  
Serveurs de données  

Techniques de développement  
 

Le modèle relationnel  Relation  
Domaine  

Attributs  
Clef primaire, secondaire  
Les opérations de l'algèbre relationnelle  

 

Le language SQL  Conventions lexicales  
Espaces de noms  
Classification d es instructions SQL  

Etude des instructions mono - table  
Tri  

Fonctions et expressions  
Groupement, fonctions de groupement  
Sélection multi - tables : jointures  

Sélection multi - tables : requêtes imbriquées  
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DEVELOPPER SA CAPACITE DE SYNTHESE 

Nombre de stagiaires : de 1 à 10  

Public  Objectifs  
 
Personne désirant améliorer sa capacité 
de synthèse  

 
Avoir une méthodologie pour synthétiser  
 

Utiliser des techniques pour raisonner avec 
précision et rapidité  
 
Perfectionner ses capacités à rédiger ou à 
présenter un d ocument avec concision  

 
 

CONTENU  
 

Lire activement les textes et d®gager lôessentiel 
 

-Reconnaître les structures des textes et leur fil conducteur  
-D®tecter lôessentiel : sóappuyer sur les mots-clés, les mots de liaison, les articulations 

logiques  
-Dégage r lôessentiel de textes vari®s en quelques phrases 

 
Analyser le contenu  
 

-D®gager la probl®matique dôun texte 
-Utiliser une grille dôanalyse pour recueillir les id®es majeures 

 
Etablir un plan pour organiser ses idées  
 

-Utiliser des plans types : plan thém atique, chronologique, analytique, comparatif  
-Construire un plan clair et adapté  

-Bien articuler son texte en utilisant la distinction entre parties, sous -parties, paragraphes, 
transitions, etc. é 
 

Présenter une synthèse soignée  
 

-Rédiger en respectant le s principes de lisibilité  
-Utiliser un vocabulaire précis et concis  
-Reformuler  

 
Se connaitre pour savoir sur quoi progresser  

 
-Savoir quelles sont ses dominantes cérébrales  
-Sôentra´ner ¨ travailler le cerveau droit comme le gauche 
















